Unsere Besten 2011

Athlet/Athletin
Elite

Niclas Bock (Triathlon Team
Ratingen)

Maik Twelsiek (TV Lemgo)

Andrea Steinbrecher (Krefelder Kanu

Klub)

Uwe Kappelhoff (SC Bayer 05
Uerdingen)

Katjana Quest Altrogge (Krefelder
Kanu Klub)

Andreas Raelert (EJOT Team
Buschhitten)

Mareen Hufe (TV Voerde)

Thorsten Grandke (Tri Finish
Muinster)

Verena Walter (Iserlohner Tri Team)

Michael Raelert (EJOT Team TV
Buschhitten)

Niclas Bock (Triathlon Team
Ratingen)

Katrin Hollendung (1. Tri Club
Paderborn)

Andreas Raelert (EJOT Team TV
Buschhatten)

Franziska Scheffler (Hildener AT)

Marcelo Ruiz (SC Bayer 05
Uerdingen)

Michael Raelert (EJOT Team TV
Buschhatten)

Altersklassen
Gerry Hoffmann (SSF Bonn)

Matthias Graute (Kdlner Triathlon
Team 01)

llka von Hubatius (EJOT Team TV
Buschhitten)

Mark Ostendarp (TV Einigkeit
Netphen)

Datum/Ort

01.05.2010/Oberursel

Erfolg

1. Platz U23 DM Duathlon

22.05.2010/Lanzarote (ESP) 3. Platz IM

06.06.2010/Kulmbach

06.06.2010/Harsewinkel
06.06.2010/Harsewinkel

04.07.2010/Frankfurt

18.07.2010/Roth
15.08.2010/Huckeswagen

15.08.2010/Huckeswagen

16.08.2010/Wiesbaden

12.09.2010/Ratingen
12.09.2010/Ratingen

09.10.2010/Hawaii (USA)

24.10.2010/Lage

24.10.2010/Lage

13.11.2010/Clearwater
(USA)

27.02.2010/Malaysia
18.04.2010/Mettmann

18.04.2010/Mettmann

01.05.2010/Oberursel

3. Platz DM Triathlon MD

1. Platz NRW
Meisterschaft Triathlon OD

1. Platz NRW
Meisterschaft Triathlon OD

1. Platz IM EM

2. Platz DM LD

1. Platz NRW
Meisterschaft Triathlon MD

1. Platz NRW
Meisterschaft Triathlon MD

1. Platz IM 70.3 EM

1. Platz NRW
Meisterschaft Triathlon SD

1. Platz NRW
Meisterschaft Triathlon SD

2. Platz IM World
Championship

1. Platz NRW
Meisterschaft Cross
Duathlon

1. Platz NRW
Meisterschaft Cross
Duathlon

1. Platz IM 70.3 WM

2. Platz M50 IM
1. Platz NRW-M Duathlon

1. Platz NRW-M Duathlon

1. Platz AK35 DM
Duathlon



Diethard Gansow (Dephin
Eschweiler)

Wolfgang Funk (TV Essen
Kupferdreh)

Bernadette Kosters (SC Altenrheine)

Anette Fredeking (Tri Geckos

Dortmund)

Gerd Blum (SV Gladbeck 13)
Matthias Epping (SC Bayer 05

Uerdingen)

Frederick Martin (Kdlner
Triathlon-Team 01)

Christian Bossow (TSVE Bielefeld)

Franziska Schmidt (TSVE Bielelfeld)

Andrea Steinbrecher (Krefelder Kanu

Klub)

Sandra Fuchs (Monchengladbacher

TV)

Marta Richter (SV Hellas Siegburg)

Dirk Strohtmann (LC Solbad
Ravensberg)

Ralf Laermann (M Gladbacher TV)

Erhard Hofmann (RSV Osthelden)
Antje Strohtmann (LC Solbad

Ravensberg)

Niclas Bock (Triathlon Team
Ratingen)

Markus Klawitter (SV Kutenhausen-

Todtenhausen)

Karl-Heinz Nottrodt (M Gladbacher

TV)

Wolfgang Stein (TVK 1877 Essen)

Julia Pikos (EJOT Team TV
Buschhitten)

Christina Braken (SV Kutenhausen-

Todtenhausen)

Dorothee Steinborn (EJOT Team TV

Buschhatten)

01.05.2010/Oberursel

01.05.2010/Oberursel

01.05.2010/Oberursel

01.05.2010/Oberursel

01.05.2010/Oberursel

06.06.2010/Kulmbach

06.06.2010/Kulmbach

06.06.2010/Kulmbach

06.06.2010/Kulmbach

06.06.2010/Kulmbach

06.06.2010/Kulmbach

06.06.2010/Kulmbach

01.06.2010/Falkenstein

01.06.2010/Falkenstein

01.06.2010/Falkenstein

01.06.2010/Falkenstein
20.06.2010/Peine

20.06.2010/Peine

20.06.2010/Peine

20.06.2010/Peine

20.06.2010/Peine

20.06.2010/Peine
20.06.2010/Peine

1. Platz AK65 DM
Duathlon

1. Platz AK75 DM
Duathlon

2. Platz AK35 DM
Duathlon

3. Platz AK30 DM
Duathlon

3. Platz AK70 DM
Duathlon

3. Platz AK20 DM
Triathlon MD

3. Platz AK25 DM
Triathlon MD

1. Platz AK50 DM
Triathlon MD

2. Platz AK20 DM
Triathlon MD

1.Platz AK30 DM Triathlon
MD

1. Platz AK40 DM
Triathlon MD

1. Platz AK60 DM
Triathlon MD

1. Platz AK40 DM
Duathloin LD

1. Platz AK50 DM
Duathlon LD

1. Platz AK55 DM
Duathlon LD

3. Platz AK40 DM
Duathlon LD

1.Platz gesamt/1. Platz
AK20 DM Triathlon OD

2. Platz AK30 DM
Triathlon OD

1. Pkatz AK55 DM
Triathlon OD

3. Platz AK60 DM
Triathlon OD

3. Platz AK30 DM
Triathlon OD

2 .Platz AK35 DM Triathlon
oD

2. Platz AK45 DM
Triathlon OD



Katjana Quest-Altrogge (Krefelder
Kanu Klub)

Annegret Albersmann (LC Solbad
Ravensberg)

Ulla Floer (TSVE Bielelfeld)

Marta Richter (SV Hellas Siegburg)

Marco Gockus (EJOT Team TV
Buschhitten)

Gerold Muller (Tri-Finish Munster)

Michael Rohleder (EJOT Team TV
Buschhatten)

Silvia Balbach (TG Neuss)
Meike Hoffmeister (Tri-As Hamm)

Sebastian Averesch (DJK Eintracht
Coesfeld)

Matthias Epping (SC Bayer 05
Uerdingen)

Volkhardt Wittchen (Marathon
Steinfurt)

Uwe Schnell (Tri Team Verl)

Uwe Ropstorf (SC Bayer 05
Uerdingen)

Thomas Wachtler (ASV Duisburg)
Rolf Schweiger (TV Gronau)
Erhard Hofmann (RSV Osthelden)

Ludger Beermann (SC Falke
Saerbeck)

Herbert Pieper (SV Gladbeck 13)
Julia Mihaljovic (TG Witten)
Tanja Wimmer (ASV Duisburg)
Silke Neumann (Tricity 2001)

Silke Hamacher (mettmann-sport
e.v.)

Matthias Bergermann (TV Lemgo)

Heiko Tewes (SC Bayer 05
Uerdingen)

Joachim Sommershof (PSV Bonn)
Richard van Diesen (TG Witten)
Dr. Helmut Klippert (SSF Bonn)

Katja Rengers (LT Startlight Team
Essen)

20.06.2010/Peine
20.06.2010/Peine
20.06.2010/Peine

20.06.2010/Peine

26.06.2010/Vitoria-Gasteiz
(ESP)

26.06.2010/Vitoria-Gasteiz
(ESP)

04.07.2010/Frankfurt

04.07.2010/Frankfurt
04.07.2010/Frankfurt
17.07.2010/Hamburg

18.07.2010/Roth

18.07.2010/Roth
18.07.2010/Roth
18.07.2010/Roth

18.07.2010/Roth
18.07.2010/Roth
18.07.2010/Roth

18.07.2010/Roth

18.07.2010/Roth
18.07.2010/Roth
18.07.2010/Roth
18.07.2010/Roth
18.07.2010/Roth

01.08.2010/Immenstadt
01.08.2010/Immenstadt

01.08.2010/Immenstadt
01.08.2010/Immenstadt
16.08.2010/Wiesbaden
16.08.2010/Wiesbaden

3. Platz AK45 DM
Triathlon OD

1. Platz AK50 DM
Triathlon OD

2. Platz AK55 DM
Triathlon OD

3. Platz AK60 DM
Triathlon OD

2. Platz AK40 EM
Triathlon LD

2. Platz AK50 EM
Triathlon LD

3. Platz AK25 EM IM

1. Platz AK30 EM IM
3. Platz AK40 EM IM

1. Platz Tri3 DM
Paratriathlon SD

1. Platz AK20 DM LD

1. Platz AK40 DM LD
3. Platz AK40 DM LD
1. Platz AK45 DM LD

1. Platz AK50 DM LD
3. Platz AK50 DM LD
1. Platz AK55 DM LD

. Platz AK60 DM LD

. Platz AK70 DM LD
. Platz AK20 DM LD
. Platz AK30 DM LD
. Platz AK30 DM LD
. Platz AK40 DM LD

2T WINWIN DN

2. Platz AK30 ITU WM LD
. Platz AK35 ITU WM LD

w

2. Platz AK45 ITU WM LD
3. Platz AK50 ITU WM LD
2. Platz AK50 IM 70.3 EM
2. Platz AK30 IM 70.3 EM



Heidi Rothgang (TRI Geckos 16.08.2010/Wiesbaden 3. Platz AK40 IM 70.3 EM
Dortmund)

Angelika Clausing (Delphin 16.08.2010/Wiesbaden 2. Platz AK50 IM 70.3 EM
Eschweiler)
Carsten Brake (RWE Starlight Team 28.08.2010/Hirschhorn 1..Platz AK30 Cross
Essen) Triathlon DM
Christina Braken (SV Kutenhausen- . 2. Platz AK35 Cross
Todtenhausen 28.08.2010/Hirschhomn Triathlon DM
. : 2. Platz AK35 Cross
Abbi Westphal (TRC Essen 84) 28.08.2010/Hirschhorn Triathlon DM
Dirk Braken (SV Kutenhausen- . 3. Platz AK45 Cross
Todtenhausen) 28.08.2010/Hirschhorn Triathlon DM
. ; ; : 1. Platz AK30Cross
Daniela Kosler (ASV Kaln) 28.08.2010/Hirschhorn Triathlon DM
; . 3. Platz AK 35Cross
Ines Marquardt (ASV Kaln) 28.08.2010/Hirschhorn Triathlon DM
Wolfgang Funk (Turnverein 05.09.2010/Edinburgh 1. Platz AK75 ITU
Kupferdreh 1877) (GBR) Duathlon WM
Nicola loana (Startlight Team Essen) |05.09.2010/Zofingen (SUI) 3. Platz AK30 Powerman
WM
Ina Ketzer (Iserlohner Tri Team) 05.09.2010/Zofingen (SUI) 2. Platz AK45 Powerman
WM
Dirk Oesterwind (TG Witten) 05.09.2010/Zofingen (SUI) 2. Platz AK45 Powerman
WM
Diethard Gansow (Delphin 05.09.2010/Zofingen (SUI) 1. Platz AK65 Powerman
Eschweiler) WM
Sebastian Averesch (DJK Eintracht 12.09.2010/Budapest (HUN) 3. Platz Tri3 PARA
Coesfeld) Triathlon WM
Gerhard Schluter (TV Verl) 12.09.2010/Budapest (HUN) 2. Platz AK55 ITU Sprint
WM
Ralf Laermann (M.Gladbacher TV) 12.09.2010/Budapest (HUN) (1. Platz AK50 ITU Sprint
WM

Gotthard Winkler (RTC Frechen) 09.10.2010/Hawaii (USA) 1. Platz AK65 IM World
Championship

Beate Goertz (ASV KoélIn) 09.10.2010/Hawaii (USA) 1. Platz AK40 IM World
Championship

Jugend / Junioren

Renning Elischer (SVD Tria Kettwig) 25.04.2010/Murr 1. Platz DM Duathlon Jug.
A

Annika Vdssing (SVD Tria Kettwig)  03.07.2010/Athlone (IRL) 1. Platz EM Triathlon Jun.

Jessica Lambracht (TV Lemgo) 31.07.2010/Merzig 3. Platz DM Triathlon Jug.
B

Renning Elischer (SVD Tria Kettwig) 31.07.2010/Merzig 2. Platz DM Triathlon Jug.
A

Mannschaften



NRWTYV (Elischer, Abel, Brammen)

TVE Netphen (Korber, Vogel,

Schuhmacher)

PSV Bonn (Winterholler, Pupkes,

Nett)

TVE Netphen (Ostendarp, Ettler,

Peitsch)

SC Altenrheine (Uhlenbruch, Brining,

Melching)

SC Altenrheine (Kosters, Korbanek,

Moller)

Kolner Triathlon-Team 01 (Graute,

Hein, Martin)

EJOT Team TV Buschhutten
(Rohleder, Rohleder, Hesse)

SV Kutenhausen-Todtenhausen

(Braken, Meyer, John)

VT Triangel Kempen (Strimpel,

Kattner, Hahn)

SV Kutenhausen-Todtenhausen
(Klawitter, Penner, Vynogradov)

SV Kutenhausen-Todtenhausen

(Becker, Reinecke, Lilje)

Tri-Geckos Dortmund (Frederking,

Schnurbusch, Bedner)

NRWTV (Lampracht, Sax, Kappen)

NRWTV (R.Elischer, Lenz,
F.-R.Elischer)

NRWTV (Elting, Steffens, Baumann)

NRWTV (Vdssing, Malter, Erlemann)

25.04.2010/Murr
01.05.2010/Oberursel
01.05.2010/Oberursel
01.05.2010/Oberursel
01.05.2010/Oberursel
01.05.2010/Oberursel
06.06.2010/Kulmbach
20.06.2010/Peine
20.06.2010/Peine
20.06.2010/Peine
20.06.2010/Peine
20.06.2010/Peine
20.06.2010/Peine
31.07.2010/Merzig
31.07.2010/Merzig

31.07.2010/Merzig

31.07.2010/Merzig

2. Platz DM Duathlon Jug.
A

1. Platz AK20 DM
Duathlon

2. Platz Elite DM Duathlon

1. Platz AK30 DM
Duathlon

3. Platz AK40 DM
Duathlon

1. Platz AK30 DM
Duathlon

1. Platz DM Triathlon MD

1. Platz AK20 DM
Triathlon OD

2. Platz AK30
DM Triathlon OD

1. Platz AK30 DM
Triathlon OD

2. Platz AK30 DM
Triathlon OD

1. Platz AK40 DM
Triathlon OD

1. Platz AK50 DM
Triathlon OD

1. Platz DM Triathlon
WJug.B

2. Platz DM Triathlon
MJug.A

1. Platz DM Triathlon
WJug.A

2. Platz DM Triathlon
Wdun.



