Fruhjahrs-Talentiade 2009

des Nordrhein—Westfalischen—Triathlonverbandes e. V. . (NRWTV)

Termin: Samstag, 14. Marz 2009

Dortmund: Einlass Stadion
genaue Anfahrtbeschreibung folgt

Dortmund: Hallenbad ( 25m ) Einlass Uhr
Teilnehmerkreis: Schiler und Schilerinnen Jahrgange 96-99 (inkl. Talentgruppen)

Meldung durch die Vereine bis 04.03.09 an die Geschéftsstelle des
NRWTYV Frau Martina Mazur

Ablauf: Beginn 1. Abschnitt (Leichtathletik-Stadion)

Wettkampf Nr. 1 Lauf ABC (Jhg. 96 -99)
Nr. 2 60m-Lauf (Jhg.97/96)
Nr. 3 60m-Lauf (Jhg.99/98)

Wettkampf Nr. 4  1.000m-Lauf weiblich+mannlich ( Jhg. 99)
Nr.5 2.000m-Lauf weiblich (Jhg. 97+98)
Nr.6  2.000m-Lauf mannlich (Jhg. 97+98)
Nr. 7 3.000m-Lauf weiblich+mé&nnlich ( Jhg. 96 )

Beginn 2. Abschnitt
Uberprifung in der Turnhalle
(wir gehen bzw. fahren gemeinsam hin ca 1,5 km)

Wettkampf Nr. 8  Athletik (Jhg. 96 -99)
Nr.9 Dehnung (Jhg. 96 -99)

(gemeinsames Mittagessen in der Gastronomie der
Schwimmbhalle- siehe unter Meldungen!)

Beginn 3. Abschnitt

Wettkampf Nr. 10 50m Freistil weiblich (Jhg. 96 —99)
Nr. 11 50m Freistil mannlich (Jhg. 96 —99)

Wettkampf Nr. 12 200m Freistil (Jhg. 99)
Nur Technikbeurteilung
Nr. 13 200m Freistil (Jhg. 98)
Technik+Zeitschwimmen
Nr. 14 400m Freistil (Jhg. 97)
Nr. 15 400m Freistil (Jhg. 96)

Siegerehrung

Veranstalter:  Nordrhein—-Westfalischer—Triathlonverband e.V. (NRWTV); Frau Martina Mazur
Tel.: 02151 931 90 52

Ausrichter: TuS Westfalia Hombruch ( Dortmund )
Frank Hermann gabihermann-dortmund@t-online.de

Meldungen: an Martina Mazur, Mail: martina.mazur@nrwtv.de
(Name, Vorname, Jahrgang, Verein u. Meldezeiten Gbe r alle!!l abzutestenden
Strecken - ohne Meldezeit kein Start!!!' )
Bei mehr als 40 Meldungen im Schilerbereich behalten wir es uns vor, eine Auswahl
zu treffen. Wir bitten die verantwortlichen Vereinstrainer daher, mit den
Meldungen sorgsam umzugehen. Wir méchten uns mit den Athleten, die momentan
das geforderte Niveau haben, auch tatséchlich beschaftigen kdnnen und keine
.Massenabfertigung” machen.

Meldeschluss: Mittwoch, 04.03.2009

Zeitnahme: Es erfolgt Handzeitnahme.



Umkleide: 1. Im Stadion, Sammelumkleiden
2. Im Hallenbad Sammelumkleiden bzw. Einzelkabinen

Anfahrt: Wegbeschreibung aus Richtung Wuppertal von A 43:

- auf die A43

- Kreuz Bochum/Witten auf A44

- Witten Annen (Abfahrt 45) abfahren

- @ rechts Richtung Dortmund auf Dortmunderstr. (naciBaroperstr.)

- ca. 3,6 km geradeaus (bis zum Stral3enende)

- @ rechts auf Stockumerstr.

- nach ca. 1,7 ki@ rechts auf Luisengliick

- immer geradeaus dur@® den Kreisverkehr

- an der Ampel geradeaus auf die Kieferstr.

- nach ca. 0,6 kré links auf den Parkplatz
(Vereinsheim: ,Zum Muskelkater”, Kieferstr. 34)

Besonderheit:  Gegen Mittag kann in der Gastronomie im Stadion ein gemeinsames Mittagessen
eingenommen werden. Daflr wird ein Kostenbeitrag in Héhe von EUR 5,00 pro
Person ( fur kl. Salat / Nudeln mit Sof3e / Getrank ) erhoben. Bitte bei der Anmeldung
der Teilnehmer auch die Anzahl der Begleitpersonen angeben, die daran teilnehmen
mochten! Der Kostenbeitrag ist am Veranstaltungstag zu entrichten!

Kampfrichter:  Wir bendétigen von jedem Verein mindestens einen Trainer als Kampfrichter!
Da ihr sicher eure Sportler vor Ort auch betreuen méchtet, kénnt ihr euch langfristig
Gedanken darum machen, wer als Kampfrichter zum Einsatz kommen soll.



