
Einladung zum Schulsportwettkampf:

Triathlon Ausrichter: Meldung mit Meldeliste
an den Veranstalter:

Mannschaften TV Lemgo Nordrhein-Westfälischer
WK III Susanne Blum Triathlon-Verband

am 13.07.2011 Tel. 05261-14768 Fax: 02151-9319053
in Lemgo blum-lemgo@t-online.de

Gemischte Mannschaften: Mädchen und Jungen der Jahrgänge 1996-1999

Meldeschluss: 01.06.2011

Der Nordrhein-Westfälische Triathlon-Verband bietet interessierten Schulen einen
Staffeltriathlon auf Landesebene an. Dieser Wettbewerb wird nicht aus Landesmitteln
finanziert, ist aber eine Schulveranstaltung. Es gelten die entsprechenden
versicherungsrechtlichen Bestimmungen (vgl. aktuelle Schulsportbroschüre). Die
Schülerinnen und Schüler unterliegen dem Schutz der Schülerunfallversicherung. Der
NRWTV übernimmt keinerlei Haftung für Diebstähle und Schadensfälle.

Wettkampfbestimmungen:

Austragungsmodus:

1. Es gelten die Wettkampfbestimmungen der DTU (Deutsche Triathlon Union).
2. Eine Mannschaft besteht aus drei Mädchen und drei Jungen. Der Wettkampf wird als

gemischter Staffelwettbewerb durchgeführt.
Alle sechs Starter (immer im Wechsel Mädchen-Junge) absolvieren zuerst
nacheinander je 200 m Schwimmen, dann nacheinander je 3 km Radfahren und
abschließend nacheinander je 1000 m Laufen.
Die Wechsel erfolgen beim Schwimmen durch Anschlagen an der Wand, bei allen
weiteren Wechseln durch eine Körperberührung in der Wechselzone.

3. Alle Schüler nehmen an einer Wettkampfbesprechung teil.



Schwimmen

4. Das Schwimmen findet in Badebekleidung auf einzelnen Bahnen im Pendelbetrieb
statt.

Rad fahren

5. Zum Rad fahren sollte möglichst ein einheitliches Schul-T-Shirt über die
Badekleidung angezogen werden.

6. Das Radfahren findet auf verkehrsarmen Wegen statt.
7. Durch eine entsprechende Anzahl an aufsichtführenden Personen und Streckenposten

wird die Sicherheit auf jedem Punkt der Strecke gewährleistet.

8. Eine gemeinsame Streckenbesichtigung vor dem Wettkampf ist für alle Radfahrer
verpflichtend.

9. Es besteht ausdrückliche Helmpflicht.
10. Das Radfahren wird im Sinne der Chancengleichheit ausschließlich auf Mountain-

Bikes durchgeführt. Die Reifengröße beträgt 26 Zoll und die Reifenstärke 1,9 bis 2,25
Zoll. Klickpedale und „Körbchen“ an den Pedalen sind nicht erlaubt.

11. Der technisch einwandfreie Zustand der Räder wird vor dem Start geprüft.
Aufsatzlenker (sog. „Triathlonlenker“) sind verboten.

Laufen

12. Das Laufen findet auf ebenem Gelände statt. Die Sicherheit ist an jedem Punkt der
Strecke gewährleistet.

Fragen zur Fahrtkostenerstattung bzw. Bezuschussung durch den Nordrhein -
Westfälischen Triathlon-Verband richten Sie bitte an die Schulsportbeauftragte:
Regina Klauke: E-Mail: regina.klauke@nrwtv.de), Tel. 02364-167382

Eine Demonstrationsveranstaltung auf Bundesebene findet annlässlich der
Herbstfinalveranstaltung JtfO im Zeitraum des Bundesfinales vom 18.-22. September 2011 in
Berlin statt. Die Fahrtkosten der Siegerschule aus NRW nach Berlin werden von der
Deutschen Triathlon Union übernommen. Die Selbstbeteiligung pro Schüler/In liegt bei 45,00
Euro (gilt für alle Sportarten von JtfO).


