26. Internationaler Workshop ,, Talentsuche und Talentférderung*
am 20. und 21. Juni 2011 in Kd&ln

Thema: Individualisierung im Leistungssport
Grundlagen, Diagnostik und Training

Voraussichtliche Themen und Referenten

Brain-Training: Fiktion und Fakten zur Neurogenese
Univ. Prof. Dr. Heiko Strider, Deutsche Sporthochschule Kdin
Stoffwechsel und Individuum
Prof. Dr. Petra Platen, Ruhr-Universitat Bochum
Personalisierte Leistung — personalisiertes Training
Prof. Dr. Joachim Mester, Deutsche Sporthochschule Kéln
Individualisierung des Athletiktrainings in den Sportspielen
Prof. Dr. Alexander Ferrauti, Ruhr-Universitat Bochum
Individualitat: Mechanische Eigenschaften biologischer Gewebe
Prof. Dr. Peter Briggemann, Deutsche Sporthochschule Kdin
Hochintensives Training in Individual- und Mannschaftssportarten
Prof. Mag. Dr. Erich Muller, Universitat Salzburg (angefragt)

Podiumsdiskussion zum Thema Frauenfuf3ball und Training

In den Arbeitskreisen werden die Referatsbeitrage vertieft und
praktische Losungsanséatze vorgestellt oder erarbeitet.

Veranstalter:
Ministerium flir Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des Landes Nordrhein-Westfalen und
Landessportbund Nordrhein-Westfalen in Kooperation mit der Deutschen Sporthochschule Kéln

Tagungsstatte

Deutsche Sporthochschule Kdln
Am Sportpark Mungersdorf 6
50933 Kdln

Teilnahmegebihr
30,00 € (incl. Verpflegung, Tagungsmaterialien, Reader)

Beteiligte Universitaten:
Deutsche Sporthochschule Kéln
Ruhr-Universitat Bochum

Information und Anmeldung:

Landesstelle ,,Nachwuchsférderung“, Paul Guhs
47055 Duisburg, Friedrich-Alfred-Strale 25
@ (0203) 7381-924 Fax: (0203) 7381-898

E-Mail: paul.guhs@Isb-nrw.de
Internet: www.mfkjks.nrw.de/sport

Planungsstand: 22.03.2011\Gs


http://www.mfkjks.nrw.de/

