
 
Fortbildungsangebote 2010 für A- und B-Lizenztraine r im Triathlon 

Leistungssport 
Stand 15.04.2010 

 

Die DTU möchte auch im Jahr 2010 wieder auf Angebote zur Lizenzverlängerung 
hinweisen.  
 
 
28.-30.06.2010  Funktionelles Krafttraining für Individualsportarten 
    Trainerakademie Köln – Fortbildungen 
    Infos unter www.trainerakademie-koeln.de 
    !!! Anmeldung über: tmoeller@iat.uni-leipzig.de 
    Kosten 235 € 
 
24.07.2010 Internationales Triathlonsymposium im Rahmen der 

Deutschen Meisterschaft der Ärzte und Apotheker 
 Niedernberg bei Aschaffenburg 

Infos bei tmoeller@iat.uni-leipzig.de 
 
25.-27.10.2010  Der mentale Weg zum Spitzenathleten 
    Trainerakademie Köln – Fortbildungen 
    Infos unter www.trainerakademie-koeln.de 
    !!! Anmeldung über: tmoeller@iat.uni-leipzig.de 
    Kosten 250 € 
 
03.-05.11.2010 zentrale Fortbildung für hauptamtliche Trainer des Bund 

Deutscher Radfahrer 
 Frankfurt/Main 
 Zulassung nur für A-Trainer im Triathlon und maximal 5 

Teilnehmer aus der DTU 
Infos und Anmeldung über tmoeller@iat.uni-leipzig.de 

 
Neben diesen Fortbildungen können auch qualifizierende Maßnahmen zur Verlängerung 
der A- und B-Lizenz anerkannt werden. Unter qualifizierenden Maßnahmen werden 
Aktivitäten, die zum Tätigkeitsbereich von Trainern im weiteren Sinne gehören, 
verstanden, wie z. B.: 

• die Teilnahme an Trainingslagern der DTU 
• die Hospitation bei Kadertrainern/-innen über einen bestimmten Zeitraum, 
• die Mitarbeit als Referent/-in in der Ausbildung von Trainern/-innen, 
• die Mitarbeit in Projekten, 
• die Entwicklung übergeordneter Modellveranstaltungen, 
• Präsentationen und Vorträge auf Kongressen und Symposien, 
• Veröffentlichungen von Materialien. 

Die qualifizierende Maßnahme ist vor Beginn  durch den DTU-Lehrbeauftragen Michael 
Söldner (DTU-Lehrbeauftragter@gmx.de) zu genehmigen. Die Leistungssportkonferenz 
wird seit 2009 nicht mehr als Fortbildung zur Lizenzverlängerung anerkannt. Zur 
Gültigkeit der Lizenzen beachten Sie bitte die Hinweise auf der DTU Homepage und in 
den Rahmenrichtlinien (Lizenzordnung). 


