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1. Krefelder Kanu Klub

Platzziffer : 19

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| Pl Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
1. 720 Nagel, Niels Krefelder Kanu Klub 2:03:57 1 70 M40 2. 22:39 7. 1:01:57 1. 1:24:37 1. 39:19
3. 719 Kinsler, Stefan Krefelder Kanu Klub 2:05:55 3 68 M40 1 22:38 8. 1:02:00 2. 1:24:38 4, 41:16
4. 718 Kreisel, Gotz Krefelder Kanu Klub 2:07:42 4 69 M40 3 22:44 5. 1:01:55 3. 1:24:40 12. 43:01
11. 717 Cardenas-Gonzales, C Krefelder Kanu Klub 21244 11 69 M40 6 24:06 29. 1:05:41 17. 1:29:48 10. 42:56
2. Triathlon Team Witten Platzziffer : 46
Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| PI' Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad [ Platz  Laufen
2. 704 Seidel, Stephan Triathlon Team Witten 2:05:16 2 75 M35 9. 24:52 2. 1:00:56 4, 1:25:48 2. 39:27
9. 703 Noritzsch, Jens Triathlon Team Witten 2:11:33 9 72 M35 8. 24:47 19. 1:04:21 1. 1:29:08 7. 42:25
14. 702 Fehrs, Thomas Triathlon Team Witten 21403 14 59 M50 26. 27:20 4, 1:01:44 8. 1:29:05 21. 44:57
21. 701 Moldenhauer, Kai Triathlon Team Witten 21840 21 70 M40 54. 30:43 10. 1:02:06 23. 1:32:50 21. 45:50
2. PSV Bonn Triathlon Platzziffer : 46
Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| PI' Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad [ Platz  Laufen
5. 705 Sommershof, Joachim PSV Bonn Triathlon 2:07:45 5 63 M45 5. 23:23 12. 1:02:27 5. 1:25:51 5. 41:53
8. 707 Kugelmeier, Frank PSV Bonn Triathlon 2:11:10 8 7 M35 7. 24:22 24, 1:04:52 14. 1:29:14 6. 41:55
16. 708 Hartung, Thomas PSV Bonn Triathlon 21544 16 72 M35 10. 24:56 23. 1:04:45 16. 1:29:42 28. 46:02
17. 706 Penno, Winni PSV Bonn Triathlon 2:16:24 17 69 M40 39. 28:50 18. 1:03:59 22. 1:32:49 13. 43:35
4. SSF Bonn Platzziffer : 56
Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK] PI Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
7. 710 Goldner, René SSF Bonn 2:09:29 7 73 M35 11. 25:44 13. 1:02:40 7. 1:28:25 3. 41:03
10. 712 Piitz, Thorsten SSF Bonn 21157 10 71 M35 28. 27:37 3. 1:01:32 13. 1:29:10 9. 42:46
19. 709 Balg, Bertold SSF Bonn 21722 19 69 M40 33. 28:01 16. 1:02:56 20. 1:30:57 30. 46:24
20. 711 Rehn, Andreas SSF Bonn 2:18:28 20 69 M40 22. 27:04 15. 1:02:48 18. 1:29:53 42. 48:35
5. SG Tri Power Rhein Sieg Platzziffer : 104
Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK] PI Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
15. 744 Diehl, Andreas SG Tri Power Rhein Sie 2:14:09 15 68 M40 20. 26:58 11. 1:02:09 10. 1:29:07 23. 45:01
24. 743 Jakobs, Thorsten SG Tri Power Rhein Sie  2:19:01 24 74 M35 35. 28:14 21. 1:05:03 24. 1:33:18 26. 45:42
25. 742 Soentjes, Leon SG Tri Power Rhein Sie  2:19:27 25 64 M45 24, 27:13 6. 1:01:56 12. 1:29:10 53. 50:17
40. 741 Armbrust, Michael SG Tri Power Rhein Sie  2:25:45 40 74 M35 53. 30:38 41. 1:07:21 42. 1:38:00 36. 47:44
6. RTC Frechen 80 Platzziffer : 137
Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| Pl Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
26. 796 Iwanski, Damian RTC Frechen 80 211935 26 74 M35 16. 26:32 46. 1:08:59 32. 1:35:32 15. 44:03
28. 794 Lenzen, Robert RTC Frechen 80 2:21.04 28 66 M40 21. 27:36 32. 1:05:53 21. 1:33:30 34. 47:34
36. 793 Rummler, Tobias RTC Frechen 80 2:2450 36 59 M50 42. 29:16 38. 1:07:15 36. 1:36:32 40. 48:18
47. 795 Friemel, Stephan RTC Frechen 80 2:27:47 47 65 M45 63. 3315 36. 1:06:57 49, 1:40:12 35. 47:34
7. Riickenwind Dortmund Platzziffer : 149
Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| PI' Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad [ Platz  Laufen
30. 713 Bachmayr, Stefan Rlckenwind Dortmund ~ 2:21:31 30 67 M40 18. 26:35 35. 1:06:43 25. 1:33:19 39. 48:12
34. 714 Stolecki, Stephan Rlckenwind Dortmund ~ 2:24:45 34 68 M40 61. 32:53 40. 1:07:21 50. 1:40:14 17. 44:30
35. 716 Fischer, Andreas Rlckenwind Dortmund ~ 2:24:46 35 66 M40 51. 30:26 28. 1:05:10 34, 1:35:36 47. 4909
50. 715 Lehmkihler, Stefan  Riickenwind Dortmund ~ 2:30:06 50 65 M45 73. 34:17 31. 1:05:53 48. 1:40:10 52. 49:55
8. TG Neuss Platzziffer : 150
Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| PI' Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad [ Platz  Laufen
23. 721 Bergstein, Stefan TG Neuss 21849 23 67 M40 17. 26:33 20. 1:04:27 21. 1:31:01 37. 47:48
33. 722 Wucherpfennig, Sven TG Neuss 2:23.03 33 72 M35 15. 26:30 37. 1:07:02 28. 1:33:32 51. 49:30
43, 723 WeiRberg, Markus TG Neuss 2:26:46 43 68 M40 13. 26:04 48. 1:09:05 31. 1:35:10 59. 51:36
51. 724 Lawrenz, Wolfgang TG Neuss 2:3213 51 63 M45 67. 33:37 49. 1:09:10 60. 1:42:47 50. 49:26
D = disqualifiziert Z = Zeitstrafe
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9. Triathlon Team Witten Il

Platzziffer : 182

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| Pl Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
22. 739 Strothkamp, Dirk Triathlon Team Witten Il 2:18:42 22 69 M40 21. 27:01 39. 1:07:21 29. 1:34:23 16. 44:18
27. 740 Bierey, Dietmar Triathlon Team Witten Il 2:19:40 27 65 M45 74. 34:21 1. 1:00:20 30. 1:34:41 22. 44:58
53. 738 Gebauer, Michael Triathlon Team Witten Il 2:33:50 53 68 M40 43, 29:28 54. 1:09:48 47. 1:39:17 68. 54:32
80. 737 D'Hone-Leimbach, An Triathlon Team Witten Il  2:45:33 80 69 M40 91. 38:40 7. 1:13:37 87. 1:52:18 65. 53:15

10. TRC Essen 84 Platzziffer : 201
Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| PI' Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad [ Platz  Laufen
6. 749 Kriege, Markus TRC Essen 84 2:09:14 6 66 M40 4, 23:16 17. 1:03:18 6. 1:26:34 8. 42:39
39. 751 Balzus, Michael TRC Essen 84 2:2523 39 62 M45 55. 31:01 51. 1:09:37 51. 1:40:38 19. 44:44
73. 752 Steins, Christian TRC Essen 84 24146 73 62 M45 90. 37:18 74. 1:12:53 83. 1:50:12 57. 51:34
83. 750 Biittner, Melanie TRC Essen 84 24622 83 T4 M35 50. 30:07 91. 1:19:25 82. 1:49:33 79. 56:48
11. SV Gladbeck 13 Platzziffer : 202

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| PI' Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad [ Platz  Laufen
18. 730 Wiedenhofer, Frank SV Gladbeck 13 2:16:51 18 66 M40 12. 25:48 25. 1:04:58 19. 1:30:47 29. 46:04
41. 731 Miller, Achim SV Gladbeck 13 2:26:09 41 70 M40 70. 34:09 34. 1:06:32 53. 1:40:42 24, 45:27
45. 729 Reininghaus, Frank SV Gladbeck 13 2:27:20 45 69 M40 40. 28:57 53. 1:09:44 45, 1:38:41 43. 48:38
98. 732 CGloddek, Bertrand SV Gladbeck 13 0 61 M45 0. 0. 0. 0.

12. PV Triathlon Witten Platzziffer : 204

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK] PI Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
29. 747 Holscher, Mathias PV Triathlon Witten 2:21:08 29 T1 M35 48. 29:49 30. 1:05:46 33. 1:35:35 25. 45:32
48. 746 Schonherr-Holscher, B PV Triathlon Witten 2:27:56 48 68 M40 49. 30:00 80. 1:14:55 68. 1:44:56 11. 42:59
55. 748 Blasey, Frank PV Triathlon Witten 2:3414 55 71 M35 79. 34:38 58. 1:10:17 67. 1:44:55 49, 49:19
72. 745 Baumbach, Stefan PV Triathlon Witten 2:41:36 72 69 M40 64. 33:24 71. 1:12:33 71. 1:45:57 7. 55:39

13. SV Blau-WeiR Bochum Platzziffer : 211

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK] PI Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
12. 753 Dierkes, Frank SV Blau-Weilt Bochum  2:13:23 12 71 M35 19. 26:44 14. 1:02:41 15. 1:29:26 14. 43:57
44, 754 Helsper, Roland SV Blau-Weil Bochum  2:27:.02 44 56 M50 25. 27:14 47. 1:09:03 35. 1:36:18 55. 50:44
69. 756 Vogt, Michael SV Blau-Weil Bochum  2:39:54 69 64 M45 72. 34:16 64. 1:11:42 72. 1:45:58 66. 53:56
86. 755 Schmidt, Bernd SV Blau-Weil Bochum  2:49:27 86 62 M45 87. 36:14 90. 1:18:20 91. 1:54:34 70. 54:52

14. PSV Bonn Triathlon Il Platzziffer : 222

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| Pl Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
32. 757 Gruene, Ansgar PSV Bonn Triathlon Il 2:2242 32 74 M35 46. 29:42 44, 1:08:17 41, 1:37:59 18. 44:43
52. 760 Moller, Christoph PSV Bonn Triathlon Il 2:33.03 52 62 M45 57. 31:26 33. 1:06:20 40. 1:37:46 73. 55:17
68. 759 Rohland, Bernd PSV Bonn Triathlon Il 2:39.43 68 60 M50 86. 36:12 69. 1:12:25 80. 1:48:37 56. 51:05
70. 758 Reche, Jan PSV Bonn Triathlon Il 2:3959 70 58 M50 3r7. 28:41 71. 1:12:33 54. 1:41:14 85. 58:44

15. Bayer 05 Uerdingen Platzziffer : 225

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| PI' Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad [ Platz  Laufen
31. 736 SaRerath, Michael Bayer 05 Uerdingen 2:22.36 31 66 M40 38. 28:42 22. 1:04:42 26. 1:33:24 48. 49:11
49, 735 Thun, Christian Bayer 05 Uerdingen 2:2819 49 62 M45 44, 29:33 52. 1:09:40 46. 1:39:14 45, 4905
63. 733 Gredig, Jorg Bayer 05 Uerdingen 2:37.57 63 67 M40 62. 33:12 57. 1:10:15 63. 1:43:27 67. 54:30
82. 734 CGorzialka, Frank Bayer 05 Uerdingen 2:46:04 82 62 M45 80. 34:55 75. 1:13:05 79. 1:48:00 83. 58:04

16. Tri-Team Hagen Platzziffer : 243

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| PI' Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad [ Platz  Laufen
38. 773 Oberschelp, Markus ~ Tri-Team Hagen 2:25:02 38 70 M40 60. 32:34 26. 1:05:02 39. 1:37:37 33. 47:24
54. 775 Moller, Sepp Tri-Team Hagen 2:33:52 54 64 M45 81. 35:04 55. 1:09:53 69. 1:44:57 44, 48:54
74. 776 Joppe, Heino Tri-Team Hagen 2:41:54 74 T1 M35 65. 33:25 56. 1:10:10 64. 1:43:35 84. 58:18
77. 774 Leiendecker, Michael Tri-Team Hagen 2:43:38 77 54 M55 7. 34:36 87. 1:17:26 85. 1:52:02 58. SilESS

D = disqualifiziert Z = Zeitstrafe

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 2 von 4



2. Hennefer Siegtal Triathlon

Seniorenliga

Hennef, den 11. Juli 2010

Tagesergebnis - Seniorenliga

gedruckt 11.07.2010 16:01:07

17. Tri Minators Voerde

Platzziffer : 256

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| Pl Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
13. 798 Henn, Frank Tri Minators Voerde 21355 13 66 M40 23. 27:.05 9. 1:02:02 9. 1:29:07 20. 44:47
61. 797 Moller, Stefan Tri Minators Voerde 2:36:38 61 61 M45 47. 29:43 66. 1:11:59 55. 1:41:43 71. 54:55
90. 800 Rudolph, Heiner Tri Minators Voerde 2:5859 90 60 M50 59. 32:24 73. 1:12:52 70. 1:45:17 93. 1:13:42
92. 799 Velte-Andreé, Michael Tri Minators Voerde 3:0223 92 62 M45 93. 39:30 94. 1:27:22 94. 2:06:52 75. 55:30

18. Team RSV Osthelden Platzziffer : 277

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| PI' Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad [ Platz  Laufen
37. 764 Volkel, Torsten Team RSV Osthelden 2:25.00 37 72 M35 69. 34:01 21. 1:04:31 44, 1:38:32 31. 46:27
58. 761 Weber, Matthias Team RSV Osthelden 2:3526 58 60 M50 82. 35:06 65. 1:11:46 7. 1:46:52 41. 48:33
89. 762 Weber, Ute Team RSV Osthelden 2:50:35 89 60 M50 92. 38:57 82. 1:15:26 89. 1:54:23 78. 56:11
93. 763 Asbach, Soren Team RSV Osthelden 3:.0428 93 67 M40 89. 36:29 89. 1:18:01 90. 1:54:30 92. 1:09:58

19. ATV Hiickeswagen Platzziffer : 278

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| PI' Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad [ Platz  Laufen
57. 768 Schwarzer, Carsten ATV Hiickeswagen 2:34:33 57 11 M35 31. 27:45 79. 1:14:34 58. 1:42:19 60. 52:13
66. 767 Moran, Salvador ATV Hiickeswagen 2:39:17 66 64 M45 95. 42:00 59. 1:10:20 88. 1:52:21 32. 46:56
76. 766 Kithe, Lothar ATV Hiickeswagen 24316 76 55 M55 34. 28:06 83. 1:15:51 65. 1:43:58 88. 59:17
79. 765 Kovacs, Franz-Josef ATV Hiickeswagen 24356 79 60 M50 71. 34:13 70. 1:12:32 74. 1:46:46 81. 57:10

20. Tri Team TG Lage Platzziffer : 279

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK] PI Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
42. 788 Schmitt, Volker Tri Team TG Lage 2:26:20 42 63 M45 41, 29:12 45, 1:08:57 43. 1:38:10 38. 48:09
64. 787 Reimann, Bjorn Tri Team TG Lage 2:3820 64 73 M35 78. 34:37 43. 1:08:07 59. 1:42:45 76. 55:35
75. 786 Blker, Volker Tri Team TG Lage 2:42:58 75 58 M50 14. 26:07 62. 1:11:17 38. 1:37:25 91. 1:05:33
98. 785 Porath, Bernd Tri Team TG Lage 0 65 M45 0. 0. 0. 0.

21. TuS Breitscheid Platzziffer : 292

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK] PI Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
62. 727 Brosch, Reinhard TusS Breitscheid 2:36:58 62 64 M45 29. 27:38 78. 1:14.05 56. 1:41:43 72. 55:14
65. 725 Braun, Marc TuS Breitscheid 2:38:34 65 68 M40 56. 31:.03 67. 1:12:12 61. 1:43:15 74. 55:19
81. 728 Biittcher, Thomas TuS Breitscheid 24539 81 58 M50 83. 35:09 63. 1:11:36 73. 1:46:45 86. 58:53
84. 726 Jerosch, Hans-Jirgen TusS Breitscheid 24824 84 51 M55 66. 33:29 88. 1:17:33 84. 1:51:02 82. 57:22

22. SV Delphin Dorsten Platzziffer : 302

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| Pl Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
59. 770 Vogel, Arno SV Delphin Dorsten 2:35:32 59 68 M40 45, 29:38 60. 1:11:01 52. 1:40:40 69. 54:52
67. 769 Rohling, Berthold SV Delphin Dorsten 2:39:31 67 61 M45 84. 3547 61. 1:11:06 78. 1:46:54 62. 52:37
85. 772 Verholt, Udo SV Delphin Dorsten 2:49.01 85 59 M50 94, 39:44 68. 1:12:21 86. 1:52:05 80. 56:56
91. 771 Kick, Frank SV Delphin Dorsten 3:.01:.09 91 62 M45 36. 28:22 81. 1:14:59 62. 1:43:21 94. 1:17:48

23. SV Bayer 08 Uerdingen Platzziffer : 305

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| PI' Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad [ Platz  Laufen
56. 777 Pohl, Andreas SV Bayer 08 Uerdingen  2:34:21 56 65 M45 76. 34:34 42. 1:07:24 57. 1:41:59 61. 52:22
60. 779 Theisen, Volker SV Bayer 08 Uerdingen 2:35:55 60 66 M40 68. 33:42 75. 1:13:05 75. 1:46:47 46. 4907
94. 780 Winterott, Oliver SV Bayer 08 Uerdingen  3:13:31 94 63 M45 75. 34:24 95. 1:33:58 95. 2:08:23 90. 1:05:08
95. 778 Barstat, Marc SV Bayer 08 Uerdingen  3:27:40 95 75 M35 85. 35:52 93. 1:22:45 93. 1:58:38 95. 1:29:02

24. TuS Westfalia Hombruch Platzziffer : 344

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| PI' Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad [ Platz  Laufen
71. 783 Badt, Henrik TuS Westfalia Hombruc  2:40:02 71 62 M45 52. 30:37 84. 1:16:13 76. 1:46:51 63. 53:10
87. 781 Palberg, Volker TuS Westfalia Hombruc  2:50:13 87 65 M45 88. 36:19 92. 1:20:39 92. 1:56:59 64. 53:13
88. 784 Grosse-Holz, Andreas TuS Westfalia Hombruc 2:50:27 88 64 M45 58. 32:22 85. 1:16:45 81. 1:49:.07 89. 1:01:19
98. 782 Grap, Andreas TuS Westfalia Hombruc 0 67 M40 0. 0. 0. 0.

D = disqualifiziert Z = Zeitstrafe
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25. SSC Hochdahl

Platzziffer : 400

Platz  Nr.Name Vorname Mannschaft Endzeit Total Jg AK| Pl Schwimmen | Platz Rad| Platz nachRad | Platz  Laufen
46. 789 Maag, Michael SSC Hochdahl 22726 46 64 M45 32. 27:57 50. 1:09:10 37. 1:37:08 54. 50:18
78. 790 Dietz, Alexandra SSC Hochdahl 24345 78 72 M35 30. 27:40 86. 1:16:56 66. 1:44:36 87. 59:08
98. 792 Staben, Bjoern SSC Hochdahl 0 66 M40 0. 0. 0. 0.

98. 791 Bennemann, Rolf SSC Hochdahl 0 7 M35 0. 0. 0. 0.
D = disqualifiziert Z = Zeitstrafe
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